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Transitie herkennen
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Transitie? 
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Inspiratie uit…The Handmaid’s Tale



Inspiratie uit…Dune



Inspiratie uit…The Jetsons



Inspiratie uit…Ministry for the Future



Inspiratie uit…Ministry for the Future



Transitie? 

“Transition is a regime shift”
- Geels en Schot, 2007

“Een transitie is een proces van fundamentele en onomkeerbare 
veranderingen in cultuur, (institutionele) structuur en werkwijze op 
systeemniveau. 

- website DRIFT

Transitie gaat verder dan opkomst (en ondergang) van voertuigen.
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A signal of change is an event or 
trend in the future that could 

disrupt or influence a market or a 
sector



ZWAARDER 
(& STOERDER)
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Bron: KiM 2022



MAKKELIJKER
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MULTIMODALER
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FLEXIBELE 
OPENBARE 

RUIMTE
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VEILIGER
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Welke signalen zie
jij?

Bij jou in de straat, in 
het reisbeleid op werk, 

in gesprekken op 
verjaardagsfeestjes



X-curve van transitie (DRIFT)

PRE TRANSITIE POST TRANSITIE

Bron afbeelding: Cities of TOMORROW project



X-curve van transitie (DRIFT)

PRE TRANSITIE POST TRANSITIE



Transities herkennen?
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Heb oog voor
grote & kleine

signalen

Mix van 
economisch, 

cultureel, 
technologisch, 

ecologisch en/of 
insititutioneel

Weet: het is 
afbraak & opbouw



Interventiepunten voor gedragsverandering
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Mobiliteit = gewoontegedrag
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Habit loop
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routine

hint beloning



Verandering van ‘omgeving’ schept ruimte voor
ander gedrag

25

“A life event is a window-of-opportunity 
for new travel behaviour as people are 

more open to change” 

Volgens verschillende onderzoekers, waaronder Bamberg (2006), Klinger & 
Lanzendorf (2016) en Verplanken et al. (2008)

iconen van KiM



Levensgebeurtenissen: vooral tussen 20 en 40 jaar
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Grafiek van Olde 
Kalter et. al. (2021); 

iconen van KiM



Interventiepunten bij verhuizing



Actueel
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Bron afbeelding: Nationale Omgevingsvisie



density

design

destination 
accessibility

distance 
(transit)

diversity

De gebouwde omgeving
kan duurzaam reizen
bevorderen
Ewing & Cervero (2010)

29



Wat zegt de literatuur?
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- Combinatie van levensgebeurtenissen zorgt vaker voor ander
reisgedrag (Clark et al., 2016)

- We passen ons aan aan onze omgeving (Kroesen, 2019) – maar we 
houden ook vast aan gedrag dat paste bij onze vorige omgeving (De 
Vos et al., 2018)

- Interventies leveren meer op als ze samenvallen met 
levensgebeurtenissen (Thronicker & Klinger, 2019)

- Autobezit na verhuizing is ‘sticky’ (Zhao & Zhang, 2018; Clark et. al, 
2016), maar wordt versneld door ‘externe stimuli’ zoals een dure 
APK rekening

- Monomodale reiziger verandert minder snel van gedrag dan 
‘flexibele’ reiziger (de Haas et al., 2018)

- Gedragsverandering is een proces (Janke & Handy, 2019)



Wat zegt de NLe data?

Verhuizers…
- Zijn relatief jong
- Verhuizen vaak naar wijken van 

vergelijkbare of minder stedelijke
dichtheid
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Omgevingsadressendichtheid op basis van postcode 4, verhuizers uit
MPN data op basis van verandering in postcode 6 periode 2013-2019

- Vormen vaak grotere huishoudens
(met name van 1 naar 2 personen)

- Kregen dat jaar in 35% van de 
gevallen ook een nieuwe baan – en
ruim 10% een kind



Nieuw huis, nieuw reisgedrag! | #CVS | Tessa Leferink | t.s.leferink@tue.nl32

verhuizing

tijd

Prompt Search Selection Post-move

Residential Relocation Timeline (RTT) stages, by Stanbridge & Lyons, 2006  

1. Prompt for 
the move

2. Search 
criteria

3. Selecting 
area

4. Viewing 
properties 
and areas

5. Before 
making an 
offer on a 
property

6. Offer 
accepted

7. Moving and 
settling in

8. After some 
time
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Proces van gebiedsontwikkeling

Gebouwde omgeving

Mobiliteitsbeleid en -diensten

Informatie & interventies

tijd

initiatief gebruik
(na verhuizing)

ontwerp realisatie



Interventiepunten? 
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verhuizing

tijd

tijd

initiatief ontwerp realisatie

Prompt Search Selection Post-move



Interventiepunten? 
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verhuizing

tijd

tijd

initiatief ontwerp realisatie

Prompt Search Selection Post-move

Website gericht op toekomstige

bewoners van de autoluwe wijk

TROTZ (Rotterdam). Positief en

helder:

“Waar de kinderen spelen op 
straat en niet hoeven uit te 
kijken voor auto’s, want die 
zijn er vrijwel niet.”

“Wil je iets vervoeren of moet 
je wat verder weg zijn, dan 
reserveer je heel eenvoudig 
een deelauto.”



Recap & wrap-up
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Recap

Transitie herkennen
- Signals of change
- X-curve: zowel afbraak als opbouw
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Transitie herkennen

Interventiepunten
vinden voor

gedragsverandering

Casus: 
gebiedsontwik-

keling en mobiliteit

Gedragsverandering bij
levensgebeurtenissen
- Mobiliteit is gewoontegedrag
- Life events kunnen die doorbreken
- Zoek juiste moment (interventiepunt) 

en passende actie



Dank voor jullie aandacht!
vragen of ideeën? 

tessa@lefmobiliteit.nl  
t.s.leferink@tue.nl 

ir. Tessa Leferink
adviseur mobiliteit & PhD kandidaat

Congres Mobiliteitstransitie
25/5/2023 | Madurodam | Den Haag
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